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Bas risque, une définition en 

creux et par défaut

Travail préalable de clarification
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De qui et de quoi parle-t-on?

Femmes ou grossesses à bas risque?

Bas risque = Normal?= Physiologique?

Critères: éléments médicaux, données de 

vie personnelle…      

… Et l’impact du suivi?

Quand évaluer, réévaluer le bas risque? 

www.ciane.net
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Définition du bas risque par 

« ce qu’il n’est pas »

Efficace mais insuffisant: besoin d’un 

parcours ajusté

L’absence de risque ce n’est pas l’absence 

de besoins particuliers

www.ciane.net
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« Respect des souhaits et vécu de l’accouchement » Septembre 2012

Dossier Ciane:
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Dossiers Ciane:« Sortie de maternité et bien-être des femmes »    

Novembre 2012
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Responsabilité du parcours dans l’équilibre global de la 

femme et envisager les connexions et allers-retours 

possibles entre les évènements de la grossesse et l’état 

affectif, émotionnel et psychique. 

Responsabilité du parcours au-delà du strict temps périnatal
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Iatrogénie qui porte atteinte à

- la santé de la mère et de l’enfant

- l’image que la mère a d’elle-même

- l’image que les parents ont de leur bébé, 

au lien parents-enfant

- au couple parental, même par ricochet

- à la confiance de la femme  dans le système de soins
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Limiter le paradoxe d’une possible prévention iatrogène

Attention aux grossesses « presque à risque »:

La normalité finale des données médicales peut ne pas 

s’accompagner de la normalisation des émotions et vécus 

parentaux
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Pratiques obstétricales 

Textes de référence:

-Nice 2007: « Intrapartum Care »

-KCE (Belgique) 2010

-INES (Québec) 2012: « Mesures prometteuses 

pour diminuer le recours aux interventions 

obstétricales évitables pour les femmes à faible 

risque »
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Femme à bas risque: 

Tabler sur la confiance

-dans les soignants

-en elle-même

-en son bébé
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